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LRS & Legasthenie

LRS 
Was ist das?

Legasthenie & Lese-Rechtschreibschwäche

Fehler

Legastheniefehler
man erkennen kann, ob ein Kind von 
LRS betroffen ist?

Verdrehte und vertauschte Buchstaben

b

Anzeichen



LRS als linguistische Störung

Talker
Spracherwerbsstörung weisen hohes LRS-
Risiko auf.

Anzeichen

Vorläuferfähigkeiten  z.B. Phonologische 

Bewusstheit und RAN

Stufenaufbau des Schriftspracherwerbs

Sprache zu erkennen und zu verarbeiten.

Reime erkennen:
Tuch Buch
Kind Glas

Laute assoziieren:
Ei - s

Phonologische Bewusstheit

z. B. Flüsterspiel mit Reimen (stille Post)

Maus Haus
Nase Hase

Training der phonologischen Bewusstheit



z. B. Anlaute
Mit welchem Laut beginnt das Wort?

1.

2.Dehnbare Einzelkonsonanten: Fuchs, 

3.

Training der phonologischen Bewusstheit

Rapid automatized Naming (RAN) bzw. 
schnelles Benennen hat einen Einfluss auf die 
Lesekompetenz.

Kannst du mir die Farben der Obst- und 
Gemüsebilder nennen?

RAN

Nenne möglichst schnell die richtigen 
Farben der Gemüsebilder. 

RAN

Lese- und Rechtschreibstörung

Das Hauptmerkmal ist eine umschriebene und bedeutsame Beeinträchtigung in der 
Entwicklung der Lesefertigkeiten, die nicht allein durch das Entwicklungsalter, 
Visusprobleme oder unangemessene Beschulung erklärbar ist. Das Leseverständnis, die 
Fähigkeit, gelesene Worte wieder zu erkennen, vorzulesen und Leistungen, für welche 
Lesefähigkeit nötig ist, können sämtlich betroffen sein. Bei umschriebenen Lesestörungen 
sind Rechtschreibstörungen häufig und persistieren oft bis in die Adoleszenz, auch wenn 
einige Fortschritte im Lesen gemacht werden. Umschriebenen Entwicklungsstörungen des 
Lesens gehen Entwicklungsstörungen des Sprechens oder der Sprache voraus. Während der 
Schulzeit sind begleitende Störungen im emotionalen und Verhaltensbereich häufig. 
(Definition nach ICD 10) Die Rechtschreibstörung darf nicht 

-auf eine unangemessene Beschulung 
-auf Defizite im Hören und Sehen 
-auf neurologische Störungen 
-

Im Dschungel der Begriffe



Im Anfangsunterricht

Beim Schreiben:

Geringe Buchstabenkenntnis 

Schwierigkeiten beim Schreiben von 

Buchstaben, Wörtern und Sätzen

Hohe Fehleranzahl beim Abschreiben 

von Texten

Anzeichen

Im weiteren Verlauf

Viele Fehler bei Diktaten

Hohe Fehleranzahl in frei geschriebenen 

Texten

Anzeichen

Im Anfangsunterricht

Beim Lesen:

Einzelne Laute des Wortes können nur 

schlecht unterschieden werden.

Probleme beim Zusammenlauten

ma, se, lo

Anzeichen

Im weiteren Verlauf

Langsame Lesegeschwindigkeit

Geringes Leseverständnis

Anzeichen



Diagnose/Testung
Anamnese

Abklärung der altersspezifischen Intelligenz z.B. CFT 20R

?

CFT 20-R Grundintelligenztest Skala. Rudolf H. Weiß. Hogrefe 2019.

Diagnose / Testung

normierter Lesetest

z.B. SLRT II

SLRT-II Salzburger Lese- und 
Rechtschreibtest. 

Kristina Moll & Karin Landerl. 

Hogrefe 2014

Diagnose / Testung

z.B. MORPHEUS TB (4. bis 7. Schulstufe)

MORPHEUS-TB. Förderdiagnostik Rechtschreibung Testbatterie. Reinhard Kargl. 
Hogrefe 2021.

Diagnose / Testung



Der Prozentrang

z.B. Prozentrang von 8

8% aller Kinder machen gleich viele oder mehr Fehler.

92% aller Kinder machen weniger Fehler.

92% 8%

Diagnose / Testung

Fazit:  

Kinder/Jugendliche mit LRS sind mindestens 
durchschnittlich intelligent,

haben aber massive Probleme mit dem Erlernen 
des Schriftspracherwerbs.

Diagnose / Testung

Lesen & Schreiben
lernen

Vorläuferfähigkeiten  z.B. Phonologische 

Bewusstheit

Alphabetische Phase / Lauttreue Schreibungen

Stufenaufbau des Schriftspracherwerbs



Ein Buchstabe/Graphem wird einem bestimmten Laut zugeordnet. 

A bzw. a 

Buchstabe-Laut-Zuordnung

Kenntnis der Laut-Buchstaben-Verbindungen

z.B. E in Elefant

Dabei muss sichergestellt werden, dass die Laute auch 
tatsächlich gehört werden.

Lesen & Schreiben lernen

Die Laute des Deutschen. Aus Basiskonzept. Thomé & Thomé.

Buchstabe-Laut-Zuordnung Flüssig lesen lernen G. Tacke 1. & 2. Klasse

- gelernte Buchstaben ankreuzen

- Ich zeige auf Buchstaben, du 
liest sie vor.

- Das Buchstabenspiel



Lautieren vs. buchstabieren

Selbstverständlich lautieren!

R D
eR De

Aufbaudiktat:
Zunächst werden nur Laute diktiert, die durch den 
entsprechenden Buchstaben wiederzugeben sind. (g, b, k, 

Danach folgt eine Reihe mit zwei Buchstaben (ko, pu, am, 
uf ron, luf, san

Nach: Dummer-Smoch & Hackethal, Kieler Leseaufbau

Buchstabe-Laut-Zuordnung

Buchstabe-Laut-Zuordnung

Übungsmöglichkeiten

- Ich sage ein Wort. Du schreibst den ersten, letzten oder mittleren 
Buchstaben auf.

- Ich sage dir Buchstaben vor. Wie oft kommt ein bestimmter Buchstabe 
vor?

- Wettrennen mit Buchstaben. Lies die Buchstaben zügig aber deutlich vor. 
Die Zeit wird mitgestoppt. 

Phonem-Graphem-Relationen



Grapheme können aus einzelnen oder aus 
mehreren Buchstaben zusammengesetzt sein.

Lesen mit Biene, Frosch und Hase. Leseheft Basiskonzept. Thomé & Thomé. 
isb 2013.

Phonem-Graphem-Relationen

Konsonantencluster

Konsonantencluster

Aus: Flüssig lesen lernen G. Tacke 1. & 2. Klasse

Konsonantencluster in höheren Stufen

Aus: Flüssig lesen lernen G. Tacke 4. Klasse



Zusammenlauten

Aus: Flüssig lesen lernen G. Tacke 1. & 2. Klasse

Zusammenlauten

Aus: Dummer-Smoch & Hackethal, Kieler Leseaufbau

Zusammenlauten Zusammenlauten



Zusammenlauten

Aus: Flüssig lesen lernen G. Tacke 1. & 2. Klasse

Zusammenlauten

Aus: Flüssig lesen lernen G. Tacke 1. & 2. Klasse

Zusammenlauten

Silbengliederung



Übungsformen

M elon e

M e lo n e

lo -M e - n eM e- lo - n e

Silbengliederung Das Konzept der Pilotsprache bei C. Reuter-Liehr

Silben-Rennen

verstehen

ver-

-ste-
-hen

Spiele

Über  die 
Lauttreue hinaus



Vieles im Deutschen wird 
nicht lauttreu geschrieben. 

Über die Lauttreue hinaus

Vorläuferfähigkeiten  z.B. Phonologische 

Bewusstheit

Alphabetische Phase / Lauttreue Schreibungen

Orthographisch-morphematische Phase

Stufenaufbau des Schriftspracherwerbs

Über die Lauttreue hinaus Über die Lauttreue hinaus



Über die Lauttreue hinaus Über die Lauttreue hinaus

Lesen und 
Schreiben

DESI-Studie

Erfassung der sprachlichen Kompetenzen in Deutsch und Englisch bei rund 
11.000 Kindern der neunten Schulstufe

- kein hoher Zusammenhang zwischen Lese- und Rechtschreibleistung
- relativ hoher Zusammenhang zwischen Leseleistung und Wortschatz

(zitiert nach Thome, 2014)

Zusammenhang zwischen Lese- und Rechtschreibproblemen

(Christina Moll und Karin Landerl, 2011)

- 41% aller Kinder mit einem Rechtschreibdefizit wiesen keine Leseprobleme auf.

- 40% aller Kinder mit einem Lesedefizit zeigten keine gravierenden 
Rechtschreibprobleme.



Schreiben lernen Vom Fehlerwort
zum Lernwort

Falsch geschriebene Wörter werden gesammelt 
und in richtiger Schreibung in einer Liste/einem 
Vokabelheft gesammelt. 

Vom Fehlerwort zum Lernwort Lernwortliste/Lernwortheft



Fehlerwortbingo Fehlerwortbingo

Fehlerwortbingo

Analoge Wörter finden
z.B. Wortfamilie

erzählten

erzählen, Erzählung, Erzähler, zählen, nacherzählen, Zahl, zahlen, 

bezahlen, auszahlen,

Fehlerwörter



Rechtschreibfallen Fehlerwortkärtchen

Das PC-Programm Das PC-Programm



Missverständnis 
Regelwissen

Rechtschreibregeln

Der Briefträger merkt, dass er

das Päckchen vergessen hat. 

ie als - ck nach 
l,m,n,r

ss

Rechtschreibregeln

- Mehr als 20 Regeln in einem Satz

- Schreiben funktioniert nicht über reines Regelwissen.

- Schreibungen müssen automatisiert werden.

Rechtschreibregeln

folgt ein Doppelmitlaut.

z.B. Hase ich hasse

Das Marburger Rechtschreibtraining



Was passiert beim Schreiben?

Das Marburger Rechtschreibtraining

Fehlervermeidendes 
Üben

Offen? 
Ofen?

zusaffen? 
zusallen?

zusammen?

Fehlervermeidendes Üben

Generelle Befunde



- Symptomspezifische Förderprogramme sind 
deutlich effektiver als Funktions- und
Wahrnehmungstrainings.

Generelle Befunde

- insbesondere Lese- und/oder 
Rechtschreibtrainings sind nachweislich effektiv.

Generelle Befunde

Wortfamilien 
entlasten 

das Gedächtnis.

Ableiten vom Wortstamm

Wie viele Wörter umfasst 

Morpheme



-fahr-

Derivation Komposition

Fahrer
Fahrerin

Beifahrer
Abfahrer
Erfahrung

Mitfahrer
Umfahrung
Gefährt

      Fährte
      Fahrt
Vorfahre

Fähre
Verfahren
Unerfahrenheit
        

abfahren
         hinfahren
       wegfahren
          befahren
        vorfahren
        verfahren
      überfahren

weiterfahren
zurückfahren
davonfahren

schwarzfahren
           erfahren
      heimfahren
          losfahren
         mitfahren
       nachfahren

durchfahren
          einfahren
         herfahren

vorbeifahren
widerfahren

         

fahrbar
        fahrerisch
unbefahrbar

befahrbar
        fahrig
            

Nomen Verben Adjektive Fahrbahn
Fahrzeug
Fahrplan
Fahrkarte
Fahrgast
Fahrlehrer
Fahrrad
Fahrschule
Fahrschüler
Fahrstuhl
Fahrverbot
Fahrgast
Fahrdauer
Fahrgeräusch
Fahrkomfort
Fahrkosten
Fahrpraxis
Fahrpreis
Fahrausweis
Fahrbereich
Fahrtechnik
Fahrschein
      

Überfahrt
      Auffahrt
      Einfahrt
      Hinfahrt

Rückfahrt
        Abfahrt
       Ausfahrt
       Freifahrt
Himmelfahrt

Kreuzfahrt
       Luftfahrt

Heimfahrt
Klassenfahrt

Rundfahrt
      Fernfahrt

Schiffsfahrt
       Seefahrt
Schussfahrt

      Testfahrt
Wohlfahrt
Bootsfahrt
Dienstfahrt
Raumfahrt

          

Fahrradanhänger
            Fahrradreifen
            Fahrradfahrer
            Fahrradhelm
            Fahrradbote
            Fahrradlenker
            Fahrradlampe
            Fahrradpumpe
            Fahrradschloss
            Fahrradschlüssel
            Fahrradkette
            Fahrradständer
            Fahrradtour
            Fahrradweg
            Fahrradrahmen
            Fahrradträger   
Damenfahrrad
Kinderfahrrad
Klappfahrrad

         

Abfahrtsdatum
Abfahrtslauf
Abfahrtsläufer
Abfahrtsläuferin
Abfahrtspiste
Abfahrtsplan
Abfahrtsrennen
Abfahrtssignal
Abfahrtsstrecke
Abfahrtstag
Abfahrtstermin
Abfahrtszeit
Abfahrtssignal
           

Wortfamilien im Deutschen sind 
besonders groß.

Die Schreibung von Wortstämmen ist 
konstant.

Die Kenntnis des Wortstammprinzips 
entlastet das Gedächtnis enorm.

Ableiten vom Wortstamm

Morpheme Ableiten vom Wortstamm



MORPHEUS

Lautes vs. leises Lesen

- Zur Diagnostik
Stockungen
Verlesungen
Lesegeschwindigkeit

- Vorlesen vor der Klasse
Vorbereitung ermöglichen

Lautes Lesen

- Textverständnis

- Überprüfen
Fragen zum Text
(dürfen nicht aus dem Alltags-
verständnis erschließbar sein)

Leises Lesen



Das Lesezeit-Problem 

z.B. SLRT II (Lesetest)

PR 10 34 Wörter/Minute
PR 30 46 Wörter/Minute
PR 60 58 Wörter/Minute
PR 90 73 Wörter/Minute

Hilfe zu Hause und im Unterricht

Konsequenzen für die Schule

Lernen mit Texten benötigt mitunter die 
doppelte Bearbeitungszeit.

In Testsituationen wird die Zeit oft sehr knapp.

Konzentrationsprobleme durch lange und 
intensive Arbeitszeit

Leseflüssigkeit

Rena?
Renai?

Ah!
Renaissance

Welche Künstler der Renaissance haben ...

Welche Künstler der

zu Korrekturen ermutigen

Der phonologische Arbeitsspeicher

Layout von
Arbeitsmaterial



Schriftgröße

- ein Drittel größere Schriftgröße

- Größe 120 % 

Schriftart

- serifenlose Schriftarten

- Helvetica, Courier, Arial, Verdana 

Gestaltung der Materialien

Überschriften & Zwischenüberschriften

- Textverständnis wird angeregt.

- Vorerwartungen werden aktiviert.

Aufgaben

- schon nach kurzen Textabschnitten

Gestaltung der Materialien

Gestaltung der Materialien

Das Problem des 
Lesestoffs



Interessanter Lesestoff ist meist
zu schwierig
zu lang
zu klein gedruckt.

- für Kinder mit Leseschwäche
- Handlung des Originals 
- vereinfachter Satzbau
- eher hochfrequente Wörter 
- Layout und Schriftgröße
- Lesbarkeitsindex nach Dres, 
Alexandra und Wolfgang Lenhard 

Prolog Wissen

Arbeiten im Klassenverband
- Seitenzahlen und Abbildungen wie im 

Original
- paralleles Arbeiten mit dem Original 

und im Klassenverband

Prolog Wissen

Pseudowörter

brubenbruben



PotsBlitz Das Potsdamer Lesetraining
Förderung der basalen Lesefähigkeiten

Lese-Memo

Kieler Leseaufbau (KLA) von L. Dummer-Smoch, R Hakethal

Hat sich ihr 
Bild von LRS 
geändert?

Reinhard Kargl: legasthenie@aon.at


